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CORSO DI FORMAZIONE PER AGGIORNAMENTO COORDINATORE PER LA
PROGETTAZIONE E L’ESECUZIONE
NEI CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI
D. Lgs. 81/2008 ( Testo Unico Salute e Sicurezza sui Luoghi di Lavoro)

Durataore 40 + 4 ore di verifica di apprendimento
(dal 02/03/2009 al 25/03/2009 con tre incontri a settimana)
(dal 02/03/2009 al 06/04/2009 con due incontri a settimana)

SETTORE DI ATTIVITA’

AGGIORNAMENTO FORMATIVO OBBLIGATORIO DI FIGURE PROFESSIONALI OPERANTI NEL
SETTORE DELLA SICUREZZA NEL LAVORO PER | CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI — D.Lgs. 81/2008
TITOLO IV ALLEGATO X1V

CREDITI FORMATIVI

Lafrequenzaal corso di aggiornamento di che trattasi, costituisce Credito Formativo con fruibilita quinquennale anche
per I’ eventuale nomina a coordinatore per lasicurezzain fase di progettazione ed in fase di esecuzione dei lavori.
In ogni caso, dopo i cinque anni scatta |’ obbligo dell’ aggiornamento.

CRITERI E REQUISITI

DURATA

Giornate da 4 ore, pari al numero di oreriferiteal’ Allegato XIV: 40 + 4 ore di verifica e valutazione

dell’ apprendimento. Sara prevista una pausa di 15 minuti alla fine della seconda ora.

Complessivamente il periodo formativo giornaliero va dalle 15,00 alle ore 19,15.

FREQUENZA

Obbligatoria con un massimo di assenze pari a 10% (presenza minima di 36 + 4ore di verificafinale), con
firma del registro presenze ad inizio etermine delle lezioni.

CONTENUTI DIDATTICI

Qudli previsti dall’allegato X1V del D.Lgs. 81/2008 e di seguito descritto.

VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO (intermedio)

Compilazione obbligatoria del questionario di apprendimento (test a risposta multipla— soluzione dei casi)
con relativa valutazione.

VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO FINALE

A fine corso e prevista una simulazione obbligatoria finalizzata a verificare |’ apprendimento riferito ai
compiti coerenti all’ attivita dei ruoli, oltre a test obbligatori arisposta multipla ed esame orale per una
verifica sulle competenze cognitive relative alla normativa vigente. La commissione esaminatrice redigera
un apposito verbale cheriportera i risultati delle verifiche.

LA COMMISSIONE ESAMINATRICE

La commissione sara formata da due docenti e dal direttore del corso.

ATTESTATI
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Nominali, rilasciati successivamente alla verifica della completa frequenza al corso e a seguito della
validazione dell’ apprendimento; riporteranno oltre al nominativo del discente, i riferimenti al Corso di
formazione di chetrattasi.

MATERIALE DIDATTICO

Ad ogni partecipante verra consegnato un CD ROM contenente una raccolta normativa e gli argomenti
trattati a lezione.

PROFILI NORMATIVI

Conil D. Lgs. 81 del 9 aprile 2008, cosiddetto Testo Unico Salute e Sicurezza sul Lavoro entrato in vigoreiil
15 maggio 2008, s riforma interamente il quadro legislativo reativo agli adempimenti procedurali,
tecnici,formativi, pecuniarie penali in merito a “sistema sicurezza’.

Con riferimento alla formazione della figura professionale del “coordinatore per la progettazione e per
I’esecuzione dei lavori nel cantieri” il nuovo provvedimento introduce una novita sostanziale
I"aggiornamento quinquennale. Tutti coloro che hanno conseguito I attestato abilitante prima dell’ entrata in
vigore del nuovo testo unico, dovranno dimostrare di aver frequentato corsi di aggiornamento in materia di
sicurezza cantieri per aimeno 40 ore complessive.

Secondo le indicazioni dell’alegato X1V al decreto e poiché al momento non ci sono indicazioni suppletive,
I’ aggiornamento pud avvenire partecipando ad un unico corso da 40 ore 0 a piul corsi brevi fino ad arrivare al
totale di 40 ore entro il 14/05/2013.

Nel precisare che sono attesi orientamenti e o interpretazioni della normativa vigente da parte degli organi
competenti, si organizza un corso di aggiornamento della durata complessiva di 40 ore valido per
I’ aggiornamento previsto dal D.Lgs. 81/08 (All. X1V).

DESTINATARI DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO

§ Coordinatori della sicurezza gia abilitati all’ esercizio professionale ai sensi degli ex artt. 10 e 19 del
D.Lgs 14 agosto 1996 n° 494 da piu di 5 anni e che devono dunque ottemperare all’ obbligo normativo di
aggiornamento quinquennale.

§ Coordinatori della sicurezza di piu recente abilitazione interessati ad anticipare |’aggiornamento
professional e quinguennal e obbligatorio.

8 Progettisti, Direttori dei Lavori e Responsabili del Procedimento (RUP), interessati ad acquisire
competenze in materia di Sicurezza e salute dei lavoratori alla luce dei nuovi adempimenti previsti per le
funzioni da loro esercitate.

OBBIETTIVI DI APPRENDIMENTO

VERRANNO AGGIORNATI | SEGUENTI TEMI:

Lalegidazione di base in materia di sicurezza e di igiene sul lavoro e horme europee
La normativa contrattuale inerente gli aspetti di sicurezza e salute sul lavoro

La normativa sull’ assicurazione contro infortuni sul lavoro e le malattie professionali
Le norme di buona tecnica

Ledirettive di prodotto

Il Testo Unicoin materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro (Titolo 1)

| soggetti del Sistema Prevenzionale: compiti, obblighi, responsabilita civili e penali
Lalegge quadro in materia di lavori pubblici ed i principali decreti attuativi

La disciplina sanzionatoria e | e procedure ispettive

Rischi di caduta dall’ alto

Ponteggi ed opere provvisionali

L’ organizzazione in sicurezza del Cantiere

Gli obblighi documentali da parte dei committenti, imprese, coordinatori per la sicurezza
Le malattie professionali ed il primo soccorso

Il rischio elettrico e la protezione contro le scariche atmosferiche




Il rischio degli scavi, nelle demolizioni, nelle operein sotterraneo ed in galleria

| rischi connessi all’ uso di macchine e attrezzature di lavoro

Apparecchi di sollevamento e tragporto

| contenuti minimi del piano di sicurezza di coordinamento (PSC)

| contenuti minimi del piano sostitutivo di sicurezza (PSS)

| contenuti minimi del piano operativo di sicurezza (POS)

| criteri metodologici per I elaborazione del POS, del PSC

L’integrazione con i piani operativi di sicurezza ed il fascicolo dell’ opera

L’ elaborazione del piano operativo di sicurezza

L’ elaborazione del fascicolo dell’ opera

L’ elaborazione del PIMUS (Piano di Montaggio, Uso, Smontaggio dei ponteggi)
Lastimadei costi della sicurezza

Teorie etecniche di comunicazione orientate ala risoluzione di problemi e alla cooperazione
Teoriadi gestione dei gruppi e leadership

| rapporti con la committenza, i progettisti, la direzione lavori, gli R.L.S.

Esempi di Piano di Sicurezza e coordinamento, esempi di Piani Operativi di Sicurezza e di Piani Sostitutivi
di Sicurezza

Esempi e stesura di fascicolo basati sugli stessi casi del Piano di Sicurezza e Coordinamento
Simulazione sul ruolo del Coordinatore per la Sicurezza in fase di esecuzione

SEDE DEL CORSO:

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 280,00

| CONTENUTI DELLE ATTIVITA’ FORMATIVE
Si dividono in 5 moduli

MODULO 1
1°INCONTRO ARGOMENTI TEMATICA
Lalegislazionein Le normative introdotte dal D.Lgs. N. 81/2008 su
materiadi Sicurezza | il riassetto e riforma delle norme vigenti in
del Lavoro materia di salute e sicurezzadel lavoratori:

Titolo | — Principi comuni

Titolo Il — Luoghi di lavoro

Titololll — Attrezzature di lavoro e impianti e
attrezzature elettriche.

Coffe break

La legislazione in | Lalegisazionedi basein materiadi sicurezza e di
materia di Sicurezza | igienesul lavoro

del Lavoro La normativa contrattuale inerente gli aspetti di
sicurezza e salute sul lavoro

La normativa sull’assicurazione contro dli
infortuni sul lavoro e le malattie professionali

Le normative europee elaloro valenza

Lenorme di buonatecnica

Ledirettive di prodotto




I1°INCONTRO

ARGOMENTI

TEMATICA

Lalegislazionein
materiadi Sicurezza
del Lavoro

| soggetti del Sistema di Prevenzione Aziendade:
compiti, obblighi, responsahilita civili e penali.

Il Titolo IV del D.Lgs. 81/2008

CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI

Capo | Misure per lasdute e Sicurezzane cantieri
temporanei o mobili.

Coffe break

La legislazione in
materia di Sicurezza
del Lavoro—II Titolo
IV del D. Lgs.
81/2008

Le figure interessate alla realizzazione ddll’ opera
compiti, obblighi, responsahilita civili e penali

La valutazione dell’ idoneita tecnico professionale
delle imprese e dei lavoratori autonomi.

Gli obblighi dd committente nel cantieri
temporane e mobili.

Rapporti e relazioni tra Committente/RUP-
Responsabile dei Lavori, Coordinatori, Impresa
Affidataria, imprese esecutrici, lavoratori
autonomi.

VERIFICA
INTERMEDIA TEST
I11° INCONTRO ARGOMENT]I TEMATICA
Il Titolo IV de D. |l Titolo IV dd D.Lgs. 81/2008 CANTIERI
L gs. 81/2008 Cantieri | TEMPORANEI O MOBILI
Temporanei e mobili Capo Il — Norme pe la prevenzione degli
infortuni sul lavoro nel lavori in quota nelle
costruzioni. Analisi delle novita legidative.
La legge quadro in materia di lavori pubblici ed i
principali decreti attuativi
Coffe break
Il Titolo IV de D. |l Titolo IV dd D.Lgs. 81/2008 CANTIERI
L gs. 81/2008 Cantieri | TEMPORANEI O MOBILI
Temporanei e mobili Capo Il — Norme pe la prevenzione degli
infortuni sul lavoro nel lavori in quota nelle
costruzioni. Analisi novitalegidative.
IV? INCONTRO ARGOMENT]I TEMATICA

Il Titolo IV de D.
Lgs. 81/2008 Cantieri
Temporanei e mobili

Il Titolo IV dd D.Lgs. 81/2008 CANTIERI
TEMPORANEI O MOBILI

Capo Il — Norme per la organizzazione del
cantiere. Viahilita, servizi igienico assistenzidi,
uffici, ecc...

Analis delle novitalegidative.

Coffe break

Il Titolo IV de D.
Lgs. 81/2008 Cantieri
Temporane e mobili

Il piano di sicurezza e coordinamento. Analis
specifica dell’ articolo 100 ddl D. Lgs. n.81/2008.
contenuti minimi di cui al’alegato XV. Piano
sogtitutivo di sicurezza,

VERIFICA
INTERMEDIA

TEST




V° INCONTRO

ARGOMENTI

TEMATICA

Il Titolo 1V dd D.

Lgs. 81/2008 Cantieri
Temporanei e mobili

Il rischio amianto nel cantieri.

Analis dellanormativadi settore.

Legge n.257/92

D.M.06/09/1994

D.M.20/08/1999

D.Lgs. n. 81/2008 — Titolo IX — capo I11.

Coffe break

Approfondimenti
Titolo V - VI del D.

Prevenzione incendi
Analis ddla normativa sui dispositivi  di

L gs. 81/2008 protezioneindividuale.
Caratterigtiche a scelta.
La normativa sulla movimentazione manuale dei
carichi. Obblighi e misure di prevenzione
generali.
Titolo V del D.Lgs. n. 81/2008.
Cenni sulla normativa relativa a lavori con
videoterminali.
Titolo VI ddl D.Lgs. n.81/2008

VI° INCONTRO ARGOMENT]I TEMATICA
Il Titolo IV dd D.|§ Aspetti giuridici: sanzioni amminigrative e
L gs. 81/2008 Cantieri pendli

Temporanei e mobili
approfondimenti

§ Responsabilita del committente, responsabili
dei lavori, CSE,CSP

§ La responsabilita amministrativa delle
persone giuridiche.

8 Recenti sentenze commentate

Coffe break
Valutazione dei
rischi Titolo VIII del D. Lgs n. 81/2008.
Rischio rumore nel cantieri temporanei e mohili.
Analis ddla normativa vigente. Rischio
vibrazioni nel cantieri temporanei e mohili.
Analis dellanormativa vigente.
VERIFICA
INTERMEDIA TEST
VII° INCONTRO ARGOMENT]I TEMATICA
Approfondimenti: § D.V.R-D.UVRLIL
organizzazione del | § Programmazione, pianificazione e
lavoro: ambienti di progettazione dell’ ambiente e delle attivita di
lavoro lavoro previse — Piano Operativo di

Sicurezza

8  Viabhilita, spazi di lavoro e organizzazione de
layout di cantiere la progettazione del
cantiere.

Coffe break

Approfondimenti:
organizzazione  del
lavoro: ambienti di
lavoro

§ Aree di immagazzinamento e di stoccaggio:
individuazione delle tipologie e dei criteri di
deposito/stoccaggio dei materiali d’'uso nei
cantieri. La pianificazione degli
approvvigionamenti.

8 Illuminazione, igiene, ecc...caratteristiche e




criteri di scelta degli apprestamenti igienico-
sanitari nel cantieri temporanei e mobili

VII1° INCONTRO

ARGOMENTI

TEMATICA

Approfondimenti:
organizzazione  del
lavoro: ambienti di
lavoro

8 Andis e organizzazione di lavorazioni a
rischio nel settore delle costruzioni: cementi
armati, scavi

8 | dispositivi di protezione individude e
collettiva: tipologia e criteri di sceta in
relazione ai rischi individuati.

Coffe break
Approfondimenti: § Caduteddl’ato
organizzazione del | 8§ Atmosfereesplosive
lavoro: ambienti di | Incidenti stradali
lavoro § Sistemadi getione della sicurezzaeigiene
8 | presidi medico-sanitari
§ Tipologie e criteri di sceta in relazione
all’ambiente di lavoro e ai rischi specifici
individuati
VERIFICA
INTERMEDIA TEST
IX° INCONTRO ARGOMENT]I TEMATICA
Approfondimenti: titolo I X Capo |. protezione da agenti chimici.
Titolo X- esposizione ad agenti biologici.
Titolo IX- Capo Il protezione da agenti
cancerogeni e mutageni.
Le malattie professionali in edilizia
Coffe break
Approfondimenti: § Sigemi di assicurazioni contro le cadute.
cadute dall’ alto Dispositivi di protezione collettiva secondo la
normativa vigente e le norme di buona
tecnica
§ Procedure operative per la riduzione del
rischio: analisi dei comportamenti arischio
§ Formazione degli addetti ai lavori in quota.
8 Veifiche periodiche ddle macchine per il
sollevamento e lamovimentazione dei carichi
§ Formazione e qualifica degli operatori
§ Sistemi di imbracaturadei carichi
8 Logistica e sicurezza: valutazione e scelta dei
mezzi di movimentazione in relazione ai
carichi e alle specificita del cantiere. La
viahilitadi cantiere
X° INCONTRO ARGOMENT]I TEMATICA
Approfondimenti: L' apparato sanzionatorio previsto dal D.Lgs.n.
apparato 81/2008.

sanzionatorio

L' applicazione del D.Lgs.n.758/94. I’idituto della
disposizione e dela diffida. La sospensione
dell’ attivitaimprenditoriale.

Infortunio e mal. Prof. Analis normativa INAIL

Coffe break

Approfondimenti:
tecniche di
comunicazione e
gestione dei gr uppi

Cenni su teorie e tcniche di comunicazione
orientate alla risoluzione di problemi e alla
cooperazione.

Teoriadi gestione dei gruppi eleadership.




X1° INCONTRO

ARGOMENTI

TEMATICA

Verificafinale

Prove scritte e/o orali

Coffe break

Verificafinale

Prove scritte e/o orali




